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Franken aktuell Bad Kissinger Anzeiger

Sie begeistern fiir die Landwirtschaft

Zertifikatsverleihung fiir neue Erlebnisbduerinnen — Heidi Gessner und Sarah Heimgéartner wollen ihre Leidenschaft teilen

» BAD NEUSTADT/BAD KISS-
INGEN. Heidi Gessner aus
GroBbardorf und Sarah Heim-
gartner aus Oberelsbach haben
das Bildungsseminar , Erlebnis-
bauerin/Erlebnisbauer” erfolg-
reich absolviert. Zusammen mit
42 Erlebnisbduerinnen und
einem Erlebnisbauer aus allen
Regierungsbezirken = Bayerns
nahmen sie kirzlich im Land-
gasthof Vogelsang Weichering
von Regine Wiesend vom Land-
wirtschaftsministerium ihre
Zertifikate entgegen.

,Erlebnisbduerinnen und -
bauern kénnen einen groBen
Beitrag fiir den Dialog zwischen
Landwirtschaft und Gesell-
schaft leisteten”, betonte Minis-
terialratin Wiesend. Die Qualifi-
zierung wird seit 2004 angebo-
ten. Mit der diesjahrigen Grup-
pe wurde die magische Zahl von
500 ausgebildeten Teilnehmern
erreicht. Heuer war der An-
sturm so groB, dass zwei Kurse
parallel stattfanden.

,Es fasziniert' mich immer
wieder, wie engagiert und krea-
tiv, die Frauen und Mé&nner ihr
Wissen und ihre Erfahrungen
aus der Landwirtschaft von heu-
te an ihre Besuchergruppen
weitergeben”, freut sich Barba-
ra Hein-Praag vom Amt fiir Er-

Sarah Heimgértner und Heidi Gessner mit ihren Zertifikaten zur Erlebnis-
béuerin — begleitet von Barbara Hein-Praag vom Amt fiir Erndhrung, Land-

wirtschaft und Forsten, Bad Neustadt/Saale.

ndhrung, Lamdwirtschaft und
Forsten Bad Neustadt/S (AELF)
tiber das Angebot der Erlebnis-
bauerinnen und -bauern. Sie ist
Ansprechpartnerin fiir die Inte-
ressenten des Beratungsange-
botes Erlebnisbauernhof in den
Landkreisen Bad Kissingen und
Rhon Grabfeld.

Der Bauernhof
wird zum Erlebnis

Landleben ist oft anders als in
Zeitschriften beschrieben. Er-
lebnisbauern und -b&uerinnen
sind Landwirte oder B&uerin-
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nen, die Menschen das Leben
auf dem Bauernhof mit seinen
Besonderheiten erleben lassen.
Der Umgang mit Tieren, die
Arbeit bei jedem Wetter an der
frischen Luft, die Arbeitskraft,
die in Lebensmitteln steckt. Al-
les Themen die sie gerne an Kin-
der, Jugendliche und Erwachse-
ne weitergeben mochten. Mit
dem Besuch von Fortbildungs-
maBnahmen des Staatsministe-
riums fiir Erndhrung, Landwirt-
schaft, Forsten und Tourismus
erarbeiten sie sich unter ande-
ren Inhalte der Lernpadagogik,
um Besuchergruppen altersge-

recht anzusprechen. Sie lassen
in’ihren Aktionen die ,Vielfalt
der Landwirtschaft” erleben.
Vom Schaf streicheln iiber Ge-
treidemahlen, leckeres Brot ba-
cken bis zu den Hiihnern, die sie
in den Arm nehmen, streicheln
und fiittern kénnen. Sie vermit-

. telnden Umgang mit Tieren und
" die Herkunft von Lebensmitteln

aus der Region.

Von der Zahnarzthelferin
zur Erlebnisbduerin

Auf dem elterlichen Bauernhof
in GroBbardorf — mit’ Tieren,

'landwirtschaftlichen = Maschi-

nen und allem, was zu einem
Bauernhof gehort — hat die ehe-
malige Zahnarzthelferin und
Landwirtschaftsmeisterin Heidi
Gessner einen Bauernhofkin-
dergarten eingerichtet. Mit ihr
erlebten die Buben und Mad-
chen schon alle moglichen
Abenteuer und entdecken, dass
viele Lebensmittel auf dem Bau-
ernhof ihren Ursprung haben.
»Mit den neu erworbenen Aus-
bildungsinhalten zur Erlebnis-
béauerin méchte ich mein Wis-
sen noch altersgerechter auf die
Kinder abstimmen*“, freut sich
Heidi Gessner. Die Kinder sollen
mit allen Sinnen lernen und er-

fahren koénnen. ,Von der Hand
in den Verstand" lautet ihr Mot-
to.

In die Landwirtschaft
eingeheiratet und begeistert

Sarah Heimgartner hat in den
landwirtschaftlichen  Betrieb
ihres Mannes eingeheiratet.
,Fir mich bedeutet Leben auf
dem Bauernhof ' gemeinsam
arbeiten, gemeinsam leben und
zusammen mit meinem Mann
gute Lebensmittel produzie-
ren“, sagt sie. Wahrend ihrer Be-
rufsausbildung zur Hauswirt-
schafterin habe sie den Umgang
mit Lebensmitteln in der Kiiche
gelernt. Richtig Wertschatzung
fiir die Lebensmittel habe sie
dann auf dem Bauernhof erfah-
ren. ,Man erlebt, wie viel Arbeit
in Fleisch, Milch, Mehl und Brot
steckt. Man bekommt Respekt
vor dem, was man isst”. AuBer-
dem fasziniert sie die Vielfalt am
Leben auf dem Hof. Mit ihren
Kindern erlebt sie, wie wohl sie
sich mit den Tieren fiihlen, wie
sie sich rund um den Hof austo-
ben und ausprobieren kénnen.
Das méchte sie auch andere Kin-
der erfahren lassen. Erste
Schritte als Erlebnisbaduerin
geht sie bereits mit den Kindern

ihres Kindergartens vor Ort. Mit
dem Team der Umweltbildungs-
statte Oberelsbach entwickelt
sie gerade ein Lern-Programm.

Info-Box

Erlebnisbduerinnen und Er-
lebnisbauern vermitteln ein -
realistisches Bild von Land-
wirtschaft und Lebensmittel-
produktion und tragen mit der
Offnung ihrer Hoftore fiir alle
Altersgruppen sehr zum Dia-
log zwischen Landwirtschaft
und Gesellschaft bei. In der
Qualifizierung erhalten die
Teilnehmer eine solide theore-
tische und praktische Grund-
lage fiir den Aufbau des Lern-
und Erlebnisorts Bauernhof
als Einkommenskombination.
Dabei steht die Erlebnispada-
gogik im Mittelpunkt. Das mo-
dular aufgebaute Seminar be-
gleitet die Teilnehmer von den
Anfangen ihrer Geschéaftsidee
bis zur Ausarbeitung eines fer-
tigen Gesamtkonzeptes. Wei-
tere Infos unter www.stmelf.
bayern.de/landwirtschaft/er-
werbskombination/lern-und-
erlebniswelt-bauernhof/in-
dex.html



